G I l Mmaces- G I I maces Latéralité Motricite
@ 4 ans +

@ 4 minutes+ 2 +

Matériels

©  Miroir

© Installez-vous confortablement, face a face avec
l’enfant.

© Chacun propose a son tour une grimace, l'autre
la reproduit.

© Vous pouvez contréler le rendu, en vous regardant
dans le miroir.

Variantes

Mettez une gommette sur votre visage, la méme au méme endroit sur le
visage de l'enfant. Faites bouger la gommette en contractant de plusieurs g
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fagons différentes cette partie du visage. Le contréle dans le miroir vous
aide a maitriser les mouvements et a realiser ce que vous attendez.




