S Ur l_ es t races Sensori-motricité Graphisme
@ 5 ans +

@ 10 minutes

Matériels

Feuilles

© Crayons de couleur é%

© Objets durs avec un léger relief (dessous de
casserole et poéle, boite de gateaux ou jeux en fer,
bouteille d’eau...)

© Rassemblez les différents objets et posez-les sur
la table.

© L’enfant place une feuille sur l'objet.

@ Il crayonne ensuite pour faire apparaitre le dessin
de l'objet.

© Il recommence avec les différents objets.

© Aidez l’enfant a centrer et a maintenir la feuille sur les
objets.

Variantes

© L’enfant passe son doigt ensuite sur la feuille pour sentir
le relief.

© Sil’enfant a des coloriages, il peut les remplir également avec cette technique. s RESPIR‘..’;-
) -

©  L’enfant peut aussi utiliser les revétements d’objets plus volumineux dans
la maison : meubles... SN U P
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