
Repères temporels

Étapes

 5 ans +

Journée mimée
10 minutes+ 2 +  

Variantes

Temps

Installez-vous avec l’enfant.

L’enfant mime les différentes étapes de la journée,
du réveil au coucher.

L’enfant mime les étapes du réveil au départ à l’école, en 
développant chaque étape (réveil, petit déjeuner, brossage
de dents, s’habiller…)


