
Sensori-motricité

Étapes

Matériels

 3 ans +

« Une oreille de Sioux »
5 minutes + 2 +

Un foulard

Espace

Bandez les yeux de l’enfant avec le foulard.

Eloignez-vous un peu de lui, il ne doit pas y avoir 
d’objet ou meuble entre vous.

Frappez dans vos mains.

L’enfant doit vous rejoindre en écoutant le bruit de 
vos frappes.

Recommencez ensuite en vous éloignant un peu plus
au fur et à mesure.

Les plus jeunes peuvent vite fatiguer, n’hésitez pas à 
enlever puis remettre le foulard si besoin..


