
Adresse

Étapes

Matériels

 4 ans +

Bulle en l’air
5 minutes + 1 +

Ballon de baudruche

Variantes

Coordination

L’enfant tape dans le ballon. Il ne doit jamais
toucher le sol.

 
Si vous êtes deux, tapez dans le ballon chacun votre tour.

L’enfant peut utiliser toutes les parties de son corps pour
taper dans le ballon.


