Attention fantdome
@ 3 ans +

@ 5 minutes + 2 +

Matériels

© Un drap, une couverture ou un
grand tissu

@ L'enfant se met sous le drap.

© Demandez lui de :
* se mettre en boule
e &tre allonge ,
e étre comme une fusee
« faire l'étoile (écarter les bras et les jambes)

Sensori-motricité =~ Schéma corporel
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© L’enfant choisit la posture qu’il souhaite prendre sous le drap. i -/,
Devinez la posture qu'il a prise. A : )

Variantes
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