Rejoins ta maison Repéres spatiaux
@ 6 ans +

@ 5 minutes + 2 +

Materiels

@ Un coussin

© Un foulard pour bander Les yeux

@ Placez un coussin au sol pour symboliser une maison.
© Placez-vous plus loin avec votre enfant.

© Bandez-lui les yeux, faites lui faire quelques tours sur
Lui-méme.

® Maintenant donnez-lui des indications pour qu'il puisse
rejoindre sa maison. .
Ex : Avance tout droit. Stop. Tourne a droite. .
Deplace-toi sur le cote gauche. Marche en arriere.

© L’enfant peut garder ses mains devant lui.

« Si cela vous semble facile pour votre enfant,léloignez-vous
de plus en plus ou faites lui faire plusieurs detours avant
d’arriver a la maison.



