
Rassemblement corporel

Étapes

Matériels

 0 an +

Cabane I
20 minutes + 1 +

Chaises

Coussins

Draps

Matelas

Schéma corporel

Installez l’enfant dans une cabane faite avec les
objets du matériel.

Aidez-le à s’apaiser et à profiter de cette cabane
jusqu’à ce qu’il puisse y être seul et jouer avec ses 
doudous, livres, jeux de construction.


